








































practice and how much occupationalrisk
existedfornosocomialinfectionintheschoolof
nursing.Thesecondpurposewastodetermine





















artin Japan in thereportofthestudy
committeeconcerningtheidealwayofthe
technical education in the basic nursing
educationin2003.Thetechnicallevelofclinical






precaution in the infection prevention
technique6). Accordingly, in cases where
nursingstudentsareprovidingdirectcareto



















These studies were approved by the
universityhospitalethicalcommittee(No.15,
1997).Beforeparticipating,alstudentenroled


















university hospital. Other practice was
performedincommunityhealth,Kindergarten













assay (ELISA) and confirmed for their
negativitybytheWesternblotmethod.For
ELISA wedidapreliminaryBoxtestand





skim milk in PBS.After 10 minutes of
substratereaction,absorbancevalues(A)were
obtainedatawavelengthof470nm.Seraof0.1<
absorbance value were retested using the












and HIantibody testsolution thatwere
purchased from Denka Seiken Co.)were
examined according to the manufacturer's






























incubated 72 hoursin an incubatorata





























judgment majoraxisofrubor majoraxisofsclerosis majoraxisofdualisticrubor
Preclinical 1.77±0.87 24.96±13.17 5.82±6.86 4.52±7.73
P<0.05









































ThechangeofTST reaction during clinical
practice.
Twenty-twoand48studentsparticipatedin
pre-clinical and post-clinical TST
examinations, respectively. Therefore the





























The qualitative research showed the
















that nursing students are inadequately





clinicalpractice is rare8).There are few
cumulative,scientificstudiesthatfocuson
medicalordentalstudents.Thisstudy is

















































tuberculin reaction inspection to student
nursesincreasedin2000upto89.2%,though
beforetheypracticestatesthatwas34.5%inthe








longer after the primary vaccination.
Concerning health careworkers,including












positive to a strong positive.It is not
consideredtoberelatedtotheboostereffect.
Theantibodyexaminationandthevaccine
inoculation of the students' infection
preventionmeasurestoHBhadbeendoneat






































risk oftuberculosis. An increasein their
participationratemightaccountfortherisein







imperative. Moreover, we hope for the
enhancement of nationwide preventive
measuresfornursingclinicalpractice.
Conclusion
Our study indicated that there is an
occupationalHBV andTuberculosisinfection
risk and fortemporary nasalcarriageof
MRSA for nursing students. Moreover,
immune status testing increased students'
awarenessofinfectioncontrol.
Acknowledgements
The authors thank the staff of the










































Measures against hospital infection of
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看護学生の実習前後における抗体価等の変化
―42―
看護学生の実習前後におけるB型肝炎，水痘，風疹，麻疹抗体
価およびツベルクリン反応，MRSA鼻腔保菌の変化
長谷川ともみ1），下条由季子2），安國奈美 3），笹野京子 4）
富山大学医学部看護学科1），元富山大学医学部看護学科2），富山大学附属病院3），
金沢医科大学看護学部4）
要 旨
本研究は，1年半にわたる看護実習における院内感染のリスクを査定し，看護教育において抗
体価測定等の実施が感染予防の視点から看護学生に及ぼす効果を検討することを目的に行った.
富山医科薬科大学（現富山大学）において，倫理審査委員会の承認を得，学生への説明と同意の
下，56名の看護学生において実習開始前と1年半後の実習終了時にＢ型肝炎ウイルス抗体価，小
児ウイルス感染症（水痘，風疹，麻疹）抗体価，ツベルクリン反応，ＭＲＳＡの鼻腔内保菌状態
の変化，および意識調査を行った.その結果，実習前後で比較し，Ｂ型肝炎ウイルス抗体価にお
いて4倍以上の抗体価の上昇があった学生が1名（1.8%）みられた.ツベルクリン反応は実習前
後での比較は22名に行い，実習前後で弱陽性から強陽性になった学生が1名（4.5%）いたが，発
症はしていなかった.ＭＲＳＡの鼻腔内保菌状態については，48名に行い，黄色ブドウ球菌の保
菌率には差がなかったが，ＭＲＳＡについては，実習後１名（2.1%）に一時的な保菌が認められ
た.意識調査においては，自由回答で 56人中39人（69.6%）が「自分の抗体価を知ることができ
た」，「感染予防に対する意識が高まった」などの肯定的な回答を示した.以上から，実習中のＢ
型肝炎ウイルス，結核菌，ＭＲＳＡに関しての暴露が示唆され，抗体価等の検査は学生の感染予
防への意識を高める効果があった.実習時の感染については，教育機関として健診活動を強化し，
学生への感染予防教育を推進する必要がある.
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